Kurz oder lang?

Intensive Haut- und Haarpflege fir
jedes Zeitbudget.



EDITORIAL

LIEBE KUNDIN, LIEBER KUNDE

Vorhang auf zur dritten Jahreszeit! Das groBe
Finale, bevor die Natur in die Winterpause geht.
In einem virtuos choreografierten Spektakel
wirbeln Windboen prachtvoll geférbte Blétter
durch die Luft. Ein inspirierendes Farbenspiel, das
sich in den Herbstkollektionen fortsetzt. Wir
haben die Mode, das Make-up und die Frisuren
der Saison in den Strafden von Paris und auf
einem Hausboot auf der Seine fir Sie inszeniert.
lassen Sie sich verfihren und anstecken! Wir
freuen uns schon jetzt darauf, lhren neuen Herbst-
look gemeinsam mit lhnen zu kreieren!

Ihr La Biosthétique Coiffeur
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Unirversalgenie

Unter der Dusche hat man Besseres zu
tun, als mit Flaschen und Tuben zu
jonglieren. Da kommt ein handlicher
Alleskdnner wie Homme Hair Beard
Body Wash genau richtig. Haare, Bart
und Haut werden auf die sanfte Tour
gereinigt und mit der féiglichen Dosis an
Feuchtigkeit und Vitalitéit versorgt.

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.com

Fotograf Markus Jans

Art Direction Hair Alexander Dinter
Make-Up Steffen Zoll

Styling Kerry Domney

Model Sara Van der Hoek
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MODE

Tashwon-Trend

MODELIEBLING MANTEL

LUFTIKUS
Was wdrmt, ist nicht so sehr das Ma-
terial selbst, sondern die dazwischen
eingeschlossene Luft. Das heift also:
Je mehr Luft, desto wirksamer der
Kalteschutz. Ein physikalisches Prinzip,
das sich beispielsweise ein Stepp-
mantel zunutze macht. Wenn der
Schutz vor kalten Herbstwinden so
wunderschon und federleicht ausfallt,
wie bei diesem Exemplar, stehen wir
iedenfalls voll auf Physik!

Mantel: zalando.de
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WADENLANG

Ceebt es um Saum-
lingen, bedeuten zwer
Handbreu Welten! In
diesem lall markieren
ste den Unterschied
zwischen knie- und

knaochellang, was nichts

anderes bedeutet als:
drmer als das eme
und gelandetauglicher
als das andere.

Gesehen bei zalando

Tasche: bullandhunt.com

Mditze: Acne Studios

BEGLEITER

Wichtiger als das
Darunter ist beim Mantel
das Darilber, oder besser:
das Dazu. Eine kleine
Tasche und ein Beanie
machen das gute Stiick fein
fir City und Landpartie
zugleich. Modemutige
bringen den Mantel per
Girteltasche auf Taille.

HERBSTROT

Wie feinstes Kaschmir
legt sich Sensual

Lipstick B 234 Sunset auf
die Lippen und hillt sie

in samtige Farbe.

ELEGANT GESTYLT

L knochellanger
Mantel taugt weder fiir
den Querfeldein-
Spaziergang noch fiirs
tagliche Pendeln in
dffentlichen Verkebrs-
mitleln besonders und
wirkt wabrschemnlich
genau deshalb so
glamourds. Diesen
Glamour unterstrei-
chen schlichte, aber
elegante Accessorres
aus fernem 1.eder:

Mantel: COS
Schuhe: Gianvito Rossi (mytheresa.com)
Tasche: bullandhunt.com

TIERISCH SCHON

Wenn ein Label fir Méntel steht, dann
ist es Max Mara!l Nicht umsonst wird
der legendére Camel Coat mit der
Produktionsnummer 101801 seit 1981
in jeder Winterkollektion neu aufgelegt.
Weniger klassisch, dafir kein bisschen
weniger begehrenswert ist das Muster
mix-Outfit mit Mantel in Fellopfik.

Und jal Animal Prints bleiben auch in
dieser Herbst/Winter-Saison ein starkes
Thema.

Outfit: Max Mara
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SHOP

0l

VOLUMENZAUBER

Stellen Sie sich vor, Sie kénnten herrliche Fille in
Ihr Haar zaubern, die sich nicht wieder
verflichtigt, sondern immer weiter aufbaut!
Volumiser heift die magische Formel, die

als federleichtes Gel fir schwereloses Volumen
sorgt, das mit jeder Anwendung stérker

spur und sichtbar wird.
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MODISCH MATT

Fir Lippen und Nagel lautet die modische
Devise: Hochglanz oder matt. Der fransparente
Uberlack Brilliant Nail Matt Top Coat versiegelt
den Farblack mit einem edlen Matt-Finish,

das sich mit jedem Auftrag intensiviert. So
lassen sich samiliche Lieblingsfarben entweder
im legendéren Brilliant-Nail-Spiegelglanz oder
im angesagten Matt-Llook fragen — je nach
Outfit, Lust und Laune!
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ZART UMHULLT

Was haben Llippen und Héande gemeinsam?
Beide sind Wind und Wetter schutzlos aus-
geliefert, weshalb ihre zarte Haut, die so gut
wie keine Talgdrisen aufweist, auf schiiizende
Pflege von auBen angewiesen ist. Dafir sorgen
die Hand- und Nagelpflege Créme Protectrice
und die glattende Volumenpflege fir die Lippen
Traitement lévres mit sofortiger und lang
anhaltender Feuchtigkeitsversorgung.
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LA BIOSTHETIQUE

Beauty-
Shop

0l

02

03

Der Herbst beginn.

War freuen uns auf eie neue Saison
mit genussvollen Pflegemomenten und
raffinierten Statements in Styling

und Make-up.
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BLUHEND

FRISCH
Als Tee genossen, wirkt Hibis-
kus blutdrucksenkend und
starkt das Immunsystem. In
Thérapie Anti-Rides glattet ein
Extrakt aus Hibiskus Mimikfal-
fen, indem er die entsprechen-
de Muskulatur entspannt. Un-
ferstitzt durch zwei Arten von
Zellextrakten, einen pflanzli-
chen Straffungswirkstoff und
einen natirlichen Hautglat-
tungskomplex, regeneriert und
strafft die einzigartige Anfi-
Falten-Lifting-Behandlung die
Haut, verfeinert ihr Relief und
wirkt der Neubildung von Fal-
fen aktiv enfgegen.
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LIDSTRICH ZWEI
PUNKTNULL

Vom klassischen Katzenauge
bis zu grafischen Experimen-
fen: keine Saison ohne Eye-
linerl Noch farbintensiver,
noch préziser und damit noch
scharfer am Trend présentiert
sich der neue Smart liner. Sei-
ne hochpigmentierte Formel
aus Uber 75 Prozent natir-
lichen Inhaltsstoffen lasst sich
dank der innovativen Nylon-
spifze punki- und sfrichgenau
auftragen, von filigran bis dra-
matisch. Sie liefert ein decken-
des, gleichmabiges Farber-
gebnis, trocknet wischfest und
seidenmatt und haffet von mor
gens bis fief in die Nacht.
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TRENDIGE
TECHNOLOGIE
Vorbei die Zeiten von Wet-
Llooks und hochglanzenden
Haartollen. Heute ist das an-
gesagte Finish fur maskuline
Stylings glanzlos und pudrig.
Die wasserabstoBende Formel
von Homme Powder Wax sefzt
bei leichtem Verreiben Wirk-
stoffe in mikrofeinen Wasser-
trdpfchen frei, die fir 24-Stun-
den-Halt ohne Verkleben und
fur lassig-matte Styles mit
Stand und Volumen sorgen.
Fir miiheloses Understatement,
auch zum Auffrischen unter-
wegs, beispielsweise vom

Biro zum Date.

07
ACHTUNG, FERTIG,
TRAUMHAAR!
Manchmal ist das Pflegebe-
dirfnis der Haare gréfer als
das Zeitbudget. Aus diesem
Grund haben die Pflegeexper-
ten von La Biosthétique mit
Beauté Conditionneur Douceur
eine Schnellpflege entwickel,
die sprédes Haar im Hand-
umdrehen in eine seidig glan-
zende Pracht verwandelt.
Mehrfach aktives Panthenal,
kostbares Mangosamendl und
Extrakte aus Avocadodl entfal-
ten ihre infensive Pflegewirkung,
wdhrend Sie sich morgens
unter der Dusche einseifen,
und schicken Sie mit traumhaft
geschmeidigem Haar in den

Tag.
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BEAUTY GUIDE

Women
of the

World

DIE LA BIOSTHETIQUE MAKE-UP COLLECTION
HERBST - WINTER 2019/20
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BEAUTY GUIDE

Sanft und stark zugleich ist dieser Look, der mit
dunkelgrinen Wimpern fasziniert. Umspielt vom
dezenten, schimmernden Augen-Make-up
inszenieren sie den Blick, wéhrend die Lippen in
einem matten Kastanienton verfihren.

ol L

W hisper

Magic Shadow 45 Cocoa

Eyeshadow Pen Bright Glaze

Perfect Volume Deep Forest

Sensual Lipstick M403 Sweet Chestnut
Brilliant Nail Mahogany
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THE WILD SIDE
Fir grosses Aufsehen im City-

geben. Dazu darf das Make-up
ruhig etwas gezéhmter und Ton

12 SALON BEAUTE




BEAUTY GUIDE

Schimmerndes Smarogdgrﬁn, umrandet von
warmem Kakaobraun, setzt die Augen mit
geheimnisvo”er Intensitat in Szene. Die Lippen im

neutralen Rosenholzton halten sich dezent im
I Hintergrund.

Al'CC

Magic Shadow 45 Cocoa
Eyeshadow Pen Smaragd

Smart Liner Dark Brown

Sensual Lipstick G327 Vintage Rose
Brilliant Nail Matt Top Coat
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ANTI-GRAVITY
Der voluminése Dutt scheint
der Schwerkraft zu trotzen und
verstromt selbstbewussten
City-Glamour. Vereinzelte lose
Stréhnen und das reduzierte
Make-up schaffen l&ssige
Modernitét.
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BEAUTY GUIDE

Der elekirisierende Kontrast zwischen mystisch
rauchigem Silbergrau auf den Lidern und

dem kréftigen Orchideenpink der Lippen verleiht
dem Look einen sensiblen und gleichzeitig
starken Ausdruck.

Strong

Regard

Magic Shadow 46 Mystic Silver
Smart Liner Grey Slate
Sensual Lipstick B235 Pure Orchid
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BEAUTY-CARE

URLAUB VOM SOMMER

Die Sommersonne hat Haut und
Haare strapaziert und ausge-
laugt. Jetzt sind Masken eine
wertvolle Ergéinzung der tagli-
chen Pflegeroutine. Sie geben
wichtige Feuchtigkeit zuriick und
regenerieren mit geballter
Wirkstoffpower.

Beoluzjfz EZ Z‘

Pflegende Extras fir Haut und Haar.

., 1
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BEAUTY-CARE

MASKENZEIT

Ein sanftes Peeling, zum Beispiel
mit Peeling Enzymatique, berei-
tet die Haut optimal auf die
Maskenbehandlung vor. Es
reinigt die Haut von frockenen
Hornschiippchen und macht sie
aufnahmeféhiger fir die Wirk-
stoffe der Masken, die gezielt
auf das individuelle Hautbediirf-
nis eingehen.
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KEINE ZEIT?
Klar ist es schon, die Finwirk-
zeil der Maske zum Zuriick-
lebnen und I'nispannen zu
nutzen. Zewmangel 15t jedoch
umgekehrt kemn Grund, auf
Lxtrapflege zu verzichten! Fir
eine schnelle 'l efenreinigung
mit PeelingefJeki Masque
Peeling emnfach mat der
Rengungsmilch Clair de 'l eint
Jeunesse mischen. Oder aber
die Masken kiirzer, dafiir ofier
anwenden, beispielswerse eime
Wache lang allabendlich
wabrend des Ziibneputzens.

HAND-SPA

Das zarte, roséfarbene
Himalayasalz von
ManiCare peelt die Haut
der Hande behutsam,
wéhrend ein Cocktail aus
antioxidativ wirkenden Olen
sie mit Feuchtigkeit und
Lipiden versorgt.

EIN AUGENBLICK!
Patch Gel Liffant macht
die mide Augenpartie

Auto, auf dem Weg zur
Arbeit oder zum Date!

BEAUTY-AUSZEIT
IM SALON

Noch genussvoller und effekfiver, als sich zu
Hause mit einer Pflegemaske zu verwshnen,
ist eine professionelle Behandlung im La
Biosthétique Salon. Planen Sie bei lhrem
ndchsten Besuch 30 pflegende Extraminuten
ein und schicken Sie sich und lhre Haut in den
Kurzurlaub! Mit wohltuenden Aromen und
dem Wechsel zwischen Wérme und Kalte
kitzelt das Mask & Ice-Treatment die Sinne
und stimuliert die feinen KapillargefcPe in der
Haut. Ahnlich, wie Wechselduschen die Durch-
blutung ankurbeln, bewirkt die Gesichtsmas-
sage mit einer Eiskugel den beschleunigten
Abtransport von Schlackenstoffen aus dem
Gewebe und die optimale Aufnahme von
Saverstoff und Pflegewirkstoffen. Das Ergeb-
nis: fiefe Entspannung und ein strahlender
Glow wie frisch aus dem Urlaub!

SALON BEAUTE 23
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BEAUTY-CARE

KURZPROGRAMM

Will die volle Einwirkzeit
einer Hoarmaske gerade
nicht in den hekfischen
Tagesablauf passen, kann
man seinen Haaren die
Wirkstoffpower auch im
Schnellverfahren nach jeder
Haarwdsche statt einmal
pro Woche zufihren.

Wirksame Strukturreform

Bleichen, Farben, Kémmen, Birsten,
Fohnen, Sonne und Wind ... Standige
Beanspruchung schwdécht die Haarstrukiur,
was sich besonders nach dem Sommer

in Form von trockenen, strohigen Léngen
zeigt. Cheveux longs Infensive Spa

Mask und Protection Cheveux Complexe
Vital Mask néhren und reparieren strapa-
ziertes Haar mit nachhaltiger Tiefenwirkung
und geben ihm Glanz und lebendigkeit
zuriick. Alle ein bis zwei Wochen nach
dem Waschen im handtuchtrockenen Haar
verteilen, vorsichtig durchkdmmen und fir
zehn Minuten in ein warmes Handtuch
packen, um die Wirkung zu unterstitzen.
Wer nicht ganz so viel Zeit hat, kann die
Intensivpflege nach jeder Haarwésche

fur ein bis zwei Minuten einwirken lassen,
auswaschen und fertig.
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Mt kostbaren Wirkstoffen
stnd Masken em lestmabl

[iir die Haare, die sich mat

Geschmerdighet und extra
viel Glanz bedanken.

POWERPFLEGE

Haar, das sich seine natirliche Schén-
heit trotz chemischer Beanspruchung
bewahrt? Wer die Salonbehandlung
Protection Cheveux einmal erlebt hat,
weiP: Das ist méglich! Mit Protection
Cheveux Complexe 3 Set Infense er
halten Sie sich diese gesunde Vitalitt
auch zu Hause. Erst dringt Complexe
3 Spray tief ins Haar ein, regeneriert
und kraftig die innere Faserstruktur,
dann repariert Complexe 3 Mask
Intense die GuBere Schuppenschicht
und schitzt das Haar perfekt bei Be-
lastungen. Fir eine Schénheit wie von
der Natur geschaffen.

Bilder: Sabine Liewald



HAIR FASHION

GRACIOUS CROP

Der léngere Bereich am Hinterkopf konfrastiert

mit den kurzen Konturen und bietet Potenzial

fir Stylingvarianten.

26 SALON BEAUTE

«Jeder 1.ook hat seine eigene
Handschrifi, ist durch das
mdrviduelle Haarstyling
gepragl und zeigl mogliche
Varanten.»

Alexander Dinter,
International Creative Director La Biosthétique

SATIN HAZEL CHIC

Einer der nussigen Braunténe dieser Saison
ist Hazel, ein helles Brinett mit zartem
Peach-Reflex und die perfekie monochrome
Ergéinzung zur stylisch kurzen Form.

HIER & JETZT

Eine Reminiszenz an
die 1920er-Jahre und
den wahren Ursprung
des Bobs. Zarte
Peach-Nuancen im
klassischen Blondton
und das verspielte
Styling mit der trapez-
fsrmigen Textur
katapultieren den
Look in die Jetztzeit.




HAIR FASHION

«Das edel glanzende Farbspiel
15t absolut alltagstauglich
und zeigt sich, je nach lextur
und Styling, wandelbar.»

Andrea Bennett,
International Creative Color Director La Biosthétique

MARBLE-QUS!

Das faszinierend glénzende Spiel
der Farbnuancen offenbart sich
je nach Textur und Styling immer
wieder anders und isf ebenso
aufregend wie alltagstauglich.

BRONZING MARBLE HAIR i i a
Inspiriert durch die naftirliche Maserung von Marmor, werden Bronze- und Nuancen in derfi@uen Marbling Technik

parziell direkt auf dastHaar gemalt und zaubem einen subtil schimmern : morierten Farbeffekr.
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HAIR FASHION

«l.tme Ode an die 1.ocke!
Der Look st weich in Form und
Textur, das Styling emn Ausdruck
wvon Lust und Leichtigheit.»

Alexander Dinter,
International Creative Director La Biosthétique

RADIANT STROBING BLONDE
Wie beim Marbling wird auch
beim Hair Strobing parziell in der

Freihandtechnik coloriert. Das schafft
strahlend helle Lichteffekte, die das
Gesicht ausleuchten.

30 SALON BEAUTE

CURL RENAISSANCE

Hair Strobing lésst das Haar durch geschickt gesetzte Highlights und ein abschlieBendesiClossingiiegeliechirersiiahien:

Die runde Form des Locken-Stylings unterstreicht und betont den so geschaffenen «Halo-Effekt.

SALON BEAUTE 31




LIFESTYLE

Warum Gestresste mebr Griin
un 1eben brauchen und was
Bume fiirs Inmunsystem tun:
Jetzt haben wir es sozusagen
griin auf weifs und wissen-
schafllich untermauert!

32 SALON BEAUTE

atte die Natur eigene Social-Media-
|_| Accounts, wiirde sie von Followern und

Likes nur so Uberschwemmt. Was sie nicht
nur den Selfies mit Uppig blihenden Landschaften
und majestatischen Sonnenuntergéngen zu ver
danken hatte, sondern der Tatsache, dass alles
Natirliche derzeif voll im Trend liegt. Alle wollen
Natur, am Liebsten hundertprozentig. Das gilt fur
das Essen auf dem Teller, das méglichst bio sein
soll, genauso wie fir Kosmetikprodukte. Nichts
Petrochemisches bitte, keine Parabene, Silikone,
kein Mikroplastik.

Wir misstrauen der Chemie, haben die kiinstlichen
Aromen saft, wollen Natur pur. SchlieBlich wissen
wir um ihre wohltuende Wirkung. Nicht von unge-
fahr versuchen wir, die Stresslevel bei der Arbeit
mittels Landschaftsmotiven auf dem Sperrbildschirm
zu reduzieren oder lassen uns per App mit Natur-
gerduschen in den Schlaf lullen.

DRAUBEN STATT DIGITAL

Wir suchen die Natur. In allem. Nur nicht unbe-
dingt dort, wo sie nun mal ist, némlich drauBen.
Trotz ihrer enormen Beliebtheit hat die Natur es
immer schwerer, die zivilisierte Menschheit aus
ihren vier Wéanden zu locken. Die zieht es nach
einem Arbeitstag vor dem Computerbildschirm

aufs Sofa, wo Femnseher, Tablet oder Smartphone
fir Entspannung und Unterhaltung sorgen. Ein
Grobteil all jener, die ihren Beruf in Biiro- oder
sonstigen Gebduden ausiiben, verbringt weniger
als finf Stunden pro Woche im Freien. Da dauert
mancher NetflixAbend langer.

Sicher, mit dem Daumen durch Naturbilder
zu scrollen ist weniger anstrengend, als eine
Wanderung Gber Stock und Stein. Aber auch bei

Weitem nicht so bereichernd.

GRUN IST GESUND

Lustig irgendwie, dass es der Wissenschaft bedarf,
um dariiber aufzukléren, wie gut uns die Natur tut.
Nach Auswertung der Daten, die rund 140 Stu-
dien mit tber 290 Millionen Teilnehmern aus 20
Léndern gesammelt hatten, bestdtigten Forscher
der University of East Anglia im vergangenen Jahr,
dass Menschen, die Zeit in natirlichen Gringe-
bieten verbringen oder in der Néhe eines solchen
wohnen, deutlich gesinder und stressresistenter
sind. Sie sind nicht nur weniger anféllig fur
Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Typ-2-Diabetes,
die grine Umgebung senkt zudem Blutdruck, Herz-
frequenz und den Kortisolgehalt im Speichel, der
ein Indikator fir Stress ist.

WELLNESS IM WALD

In Japan prakfiziert man bereits seit den 1980er
Jahren Shinrin yoku, das bewusste «Baden im
Wald». Forscher der Nippon Medical School
Tokio konnten nachweisen, dass Phytonzide, von
B&umen produzierte Abwehrstoffe, die man beim
Waldspaziergang einatmet, sich auch aufs mensch-
liche Immunsystem positiv auswirken. Nach einem
Tag im Wald sind die Killerzellen im Blut ganze
sieben Tage lang starker akfiv. Und nach bereits
zehn Minuten erhdht sich die Ausschittung der
Cliickshormone Serotonin und Dopamin.

Warum also nicht statt im Wellnesshotel éfter mal
in der freien Natur einchecken?



KOLUMNE - PARIS, MON AMOUR

LA BIOSTHETIQUE®
Modewoche in Paris! Mebr daeon! THET

schwerelose Haarfille. Volumiser erfillt diesen Wunsch.

. . . . Das federleichte Gel verleiht dem Haar fishlbares und sichtbares
Lﬂd es 15/ .S'CbOﬂ ‘ZUZ@dC’V S0 weil: Volumen, mit jeder Anwendung mehr. Ob beim Lufttrocknen
die Pariser Iashion Week.

oder Warmestyling, mit der Birste oder den Fingern — feines

Mademoiselle Llllgmbell‘, wvle Haar erhdlt locker-leichte Fiille und Bewegung.
sie beim Modemarathon
mithalten kamnn.
«Selbst 'Turn-
schube, '1-Shirt
und Jeans sind

okay, wenn sie
denn von Gucc,

Chanel oder
Balenciaga sind. «Dae Fashion Week ist
[iir jeden Beteiliglen ein
Schaulaufen des I.gos.»
«Dae Warteliste fiir die «Due I'rage Dleit:
Maet-Birkm ist @bnlich lang Was, um Hummels
wie die der Kaufwilligen ber willen, z1ehe ich
Hermes selbst.» Dlofs an»

Den vollen Text zur Kolumne von Mademoiselle Lili gibt es auf der
Website von La Biosthétique zu lesen:
www.labiosthetique.de/journal /paris-mon-amour
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Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.com



THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

®
: : LA BIOSTHETIQUE
Anti-Aging-Kur

Neueste Erkenntnisse der medizinischen und zellbiologischen

Forschung machen die Behandlung von Haarwuchsproblemen

noch effektiver. Mit der Thérapie Anti-Chute Premium lanciert

La Biosthétique eine hochkonzentrierte Intensivtherapie gegen

Haarausfall und vorzeitige Haaralterung, die nachweislich

zu mehr Haarfille, fihlbar kraftigerem Haar und léngerem
Erhalt der natirlichen Haarfarbe verhilft.

161568

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.com
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